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dan blijf je energiek en kun je optimaal blijven presteren!

| T o

Wanneer je hier een hele dag bent voor een opleiding of training dan
moet je zeker niet vergeten de inwendige mens te versterken. Alleen

A

Hiernaast staat daarom een lopend buffet met eenvoudige lunch voor je klaar. Pak
gerust zoveel je wilt. Ook een tweede of derde of vierde keer, er is genoeg voorraad.

SOEP VAN DE DAG

e Chinese tomatensoep (vegetarisch)

BROOD

e witte bolletjes
e Dbruine bolletjes
e specifiek brood, op verzoek

BELEG

e cupjes ongezouten roomboter
e plakken jong belegen kaas
e diverse ‘kleintjes’ jam

DRINKEN

e jus d’orange
e halfvolle melk
e halfvolle chocolademelk

HEB JE EEN ALLERGIE?

Meld het ons!

suikerbrood
rozijnenbrood

achterham
gegrilde kipfilet

diverse ‘kleintjes’ hagelslag

drinkyoghurt rood fruit
karnemelk (op verzoek)

koffie | thee | water | ranja
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